San Valentin 2025: éCOmo se
celebra el 14 de febrero a
nivel mundial?

San Valentin es el dia perfecto para celebrar el amor en todas
sus formas: romantico, de amistad e incluso el amor propio.
Pero no en todos los paises se festeja igual. Mientras que en
algunos lugares tenemos flores y chocolates, en otros la
celebracién por el 14 de febrero llegan a ser inesperados.

¢Como se celebra San Valentin 2025
a nivel mundial?

Japon

En Japén, el 14 de febrero las mujeres regalan chocolates a
los hombres. Pero ojo, no cualquier chocolate. Si es para su
crush o pareja, dan un «honmei choco» (chocolate de verdad,
muchas veces hecho a mano). En cambio, si es para companeros
de trabajo o amigos, reparten «giri choco», que es mas bien un
gesto de cortesia. (Y qué pasa con los hombres? Ellos
devuelven el detalle un mes después, el 14 de marzo en el
«White Day», donde regalan dulces blancos o algln presente
especial.

Brasil

En Brasil, San Valentin no se celebra el 14 de febrero, sino
el 12 de junio, en honor a San Antonio, el santo del
matrimonio. Aqui el amor se festeja con cenas romanticas,
intercambios de regalos, musica y baile. Ademas, hay una
tradicién donde las mujeres solteras escriben el nombre de su
crush en un papel y lo meten bajo la almohada para atraer el
amor.
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Finlandia y Estonia

En estos paises, el 14 de febrero se conoce como el Dia de la
Amistad. Aqui, en lugar de enfocarse solo en parejas, las
personas celebran con amigos, enviando tarjetas, regalando
dulces o incluso organizando actividades divertidas. En
Estonia, ademas, hay una curiosa tradicidn: el «autobus del
amor», donde los solteros pueden subirse y ver si encuentran a
su media naranja en el camino.

Estados Unidos

En Estados Unidos, San Valentin es una celebracién masiva
donde las parejas intercambian flores, chocolates y tarjetas,
mientras disfrutan de cenas romanticas o incluso pedidas de
matrimonio, ya que es una de las fechas mds populares para
comprometerse. Ademds, la amistad tiene su espacio con
celebraciones como el «Galentine’s Day», pensado para amigas,
y muchas personas incluso compran regalos para sus mascotas.

v ]
Mexico
En México es basante comin serenatas con mariachis para
sorprender a su pareja, manteniendo viva una de las
tradiciones mds romanticas del pais. En los dltimos afos, se
ha popularizado el amor propio y la amistad, por lo que muchas

personas celebran con sus amigos o incluso se dan un gusto
personal.
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San Valentin 2025: ¢Qué conciertos habra este 14 de febrero?
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