¢Cudles son los beneficios de
SNAP y quiénes son elegibles?

Estados Unidos presentd un crecimiento moderado del 1.6 % en
su economia, impulsado por 1la disminucién en el gasto en
bienes. Sin embargo, la inflacidn adn se mantiene alta, lo que
ha retrasado los recortes en las tasas de interés por parte de
la Reserva Federal. Las familias estadounidenses,
especialmente aquellas con recursos limitados, encuentran en
los programas sociales una ayuda esencial para salir adelante.
Un ejemplo de esto es el programa SNAP.

A continuacién, te presentamos los detalles de este programa
de Estados Unidos y como proporciona beneficios econdmicos
importantes a las familias estadounidenses.

éQué es SNAP?

Son las siglas del Programa de Asistencia Nutricional
Suplementaria, un programa que otorga beneficios econdmicos
para ayudar a las familias de bajos ingresos a comprar
alimentos.

Estados Unidos: éQuiénes son
elegibles para SNAP?

= Personas con ingresos bajos o desempleadas.
- Ciudadanos estadounidenses o residentes permanentes.
- Familias con hijos, personas mayores o discapacitados.

Estados Unidos: éComo solicitar
SNAP?

= Varios estados de EE. UU. cuentan con su propia agencia.
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Puedes buscar la mds cercana en benefits.gov.

= Presenta una solicitud que puede completarse en persona
o en linea.

= Pasaras por una entrevista para verificar tu
elegibilidad y determinar si eres apto para el programa.

{Pueden los inmigrantes acceder a
SNAP?

Si vives en Estados Unidos, la posibilidad de acceder al
programa dependera de tu estatus migratorio y las leyes
estatales. Aquellos que pueden acceder deben cumplir con estos
requisitos:

- Residentes permanentes (Green Card).

- Refugiados, asilados y grupos protegidos.

= Nifios inmigrantes.

- Inmigrantes veteranos o miembros de las Fuerzas Armadas.

En cuanto a los inmigrantes indocumentados, ellos NO estan
aptos para acceder a SNAP. Sin embargo, si tienen hijos
nacidos en Estados Unidos, estos nifios si pueden
recibir los beneficios.
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