
¿Cómo  evitar  que  alza  del
dólar  afecte  tu  vida
cotidiana?
A raíz de la pandemia y la recesión económica del 2020 el
precio del dólar en todo Latinoamérica ha venido en aumento en
comparación con las otras monedas latinoamericanas, lo cual ha
hecho que los países de continente se encuentren entre la
pobreza, la desigualdad, la creciente inflación y los latentes
estallidos  sociales  en  consecuencia.  Según  Citi,  la
probabilidad  de  recesión  global  ronda  el  50%.

 

En el informe del mes de enero de la Comisión Económica para
América Latina (CEPAL) el Panorama Social de América Latina,
es preocupante. Entre los datos que se resaltan es el promedio
de dólares que requiere una persona para superar la pobreza,
vale la pena resaltar que la pobreza se determina por “el
nivel  de  ingreso  que  permite  a  cada  hogar  satisfacer  las
necesidades básicas de todos sus miembros”.

 

Según el estudio en el año 2020 en Perú se necesitó de US$
42,9 por persona para superar el umbral de pobreza extrema y
de US$ 94,4 para superar la línea de la pobreza. En Colombia
se requirió US$ 44 y US$ 86,8, respectivamente. En Brasil, US$
40,7 y US$ 89, respectivamente, y en México, US$ 62,5 y US$
129,7. Mientras que en Chile se necesitó US$ 72,6 y US$ 157,2,
y en Argentina US$ 78,7 y US$ 188, respectivamente.

 

El panorama anterior demuestra que el alza del dólar afecta
directamente a cada familia sin importar el país, a pesar de
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que el mundo se encuentra en una reactivación económica, las
tasas de desempleo y niveles de pobreza y pobreza extrema son
mayores a los observados antes de la pandemia de COVID-19.

 

Dólar versus euro
 

Para  Josep  Beltrán,  profesor  de  finanzas  de  EAE  Business
School, “una de las mayores causas de la tendencia del dólar
en los últimos meses es la diferencia de interés entre el
dólar  y  el  euro.  Otra  de  ellas  son  las  tensiones
inflacionistas y políticas derivadas del conflicto entre Rusia
y Ucrania, al igual que los diferentes cambios políticos e
incertidumbres que se generan en América Latina, al igual que
el alza”.

 

Las importantes repercusiones que tiene el aumento del precio
del  dólar  es  el  impacto  negativo  sobre  los  mercados
financieros, acciones, bonos, criptomonedas, etc. Uno de los
más preocupantes es el alza de los precios de la canasta
familiar,  lo  cual  afecta  la  compra  de  alimentos,
electrodomésticos,  tiquetes  y  reserva  de  hoteles.  Pero  el
panorama no es negativo para todos, para quienes se dedican a
las exportaciones y a la industria petrolera del país es una
buena noticia.

 

Recomendaciones
 

Conociendo la importancia del tema y con el fin de evitar que
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el alza del dólar afecte en mayor medida mi día a día, Josep
Beltrán, docente de EAE Business School, recomienda:

 

1. Disminuya el uso de tarjetas de crédito para compras en
dólares en el exterior

2. Realice compras de frutas y verduras sembradas en el país y
productos nacionales, esto a raíz de que algunos productos
locales también pueden sufrir alzas por insumos importados.

3.  Haga  inversión  o  ahorre  en  dólares  al  ser  conocida
popularmente  como  la  moneda  refugio,  tendrá  su  dinero
asegurado.

 

Expectativas
Es  una  realidad  que  todos  los  mercados  cambiarios  son
altamente volátiles presentando alzas y bajas con constancia.
Y por lo que un cambio en los contextos nacionales o externos
puede transformar las proyecciones.

 

Actualmente el sol peruano es la moneda más fuerte entre las
divisas emergentes según datos de Bloomberg.

 

Sin  embargo,  es  importante  mantener  la  calma  y  tratar  de
economizar al máximo los recursos para que el bolsillo ni la
vida cotidiana se vea afectado.

 


