Campana de salud gratuita en
Lima: ¢En qué distrito sera?

Una campaia de salud gratuita se llevara a cabo este fin de
semana organizado por la Municipalidad de Lima en colaboracién
con el Hospital de la Solidaridad. Esta iniciativa se llevara
a cabo en el distrito de Carabayllo.

iCuando y a qué hora sera 1la
campana de salud gratuita?

La campafa sera en Carabayllo estara abierta al publico este
sabado 8 de febrero de 2025 desde las 9 a.m. hasta la 1:00
p.m. Los especialistas en medicina estaran en la Plaza de
Armas de Rall Porras Barrenechea.

Carabayllo: ¢Qué servicios estaran
disponibles en la campana de salud
gratuita?

Una serie de especialidades se habilitaran. Para recibir
atencidén, solo necesitaras tu DNI:

- Medicina general: Se realizaran consultas bdsicas para
evaluar problemas de salud frecuentes, prevenir
enfermedades y ofrecer orientacién médica personalizada.
Profesionales de la salud diagnosticaran a 1los
asistentes y brindaran recomendaciones para mejorar su
bienestar.

= Vacunacidén: Se aplicaran vacunas para nifios y adultos,
asegurando la proteccidon <contra enfermedades
contagiosas. Este servicio es clave para la prevencidn y
el cuidado de la salud comunitaria.

- Pediatria y descarte de anemia: Se ofreceran consultas
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pediatricas con un enfoque especial en la deteccidn de
anemia infantil. Los padres recibiran asesoria sobre
prevencién y tratamiento para garantizar el bienestar de
sus hijos.

= Andlisis de laboratorio: Se realizardn pruebas de
glucosa y colesterol en ayunas, fundamentales para
detectar afecciones como la diabetes y problemas
cardiovasculares. Estos examenes permitiran wuna
intervencion temprana si es necesario.

 0dontologia: Se llevaran a cabo revisiones dentales,
limpieza y orientacién sobre el cuidado bucal. Ademas,
los asistentes recibiran informacién clave para mantener
una buena higiene dental y prevenir problemas
odontoldgicos.

- Dermatologia: Se ofrecerdn consultas especializadas para
el diagnéstico y tratamiento de diversas afecciones de
la piel.

= Nutricioén: Los asistentes podrdan recibir asesoria
nutricional para adoptar hdbitos alimenticios
saludables. Se brindaran recomendaciones sobre dietas
equilibradas y prevencién de enfermedades relacionadas
con la alimentacién.

» 0ftalmologia: Se realizaran evaluaciones visuales para
detectar problemas de visién a tiempo. En caso de ser
necesario, se ofreceran recomendaciones y derivaciones a
especialistas.

- Veterinaria: Se atendera a mascotas mediante consultas
generales y orientacidon sobre su cuidado. Los duefios
recibirdan consejos para garantizar la salud y el
bienestar de sus animales.

{Cuantos Hospitales de Solidaridad
hay en Lima?

- Ate Vitarte
= Carabayllo



= Cercado de Lima — Camana
= Cercado de Lima — Mirones
= Chorrillos

= Comas

= EL Agustino

= Rimac — Amancaes

= Rimac — Metro UNI

= San Juan de Lurigancho

= San Juan de Miraflores

= Santa Anita

= Surquillo

= Villa El Salvador

= Villa Maria del Triunfo

LEE MAS:

Errores comunes al intentar comer saludable y coémo evitarlos
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