
Campaña de salud gratuita en
Lima: ¿En qué distrito será?
Una campaña de salud gratuita se llevará a cabo este fin de
semana organizado por la Municipalidad de Lima en colaboración
con el Hospital de la Solidaridad. Esta iniciativa se llevará
a cabo en el distrito de Carabayllo.

¿Cuándo  y  a  qué  hora  será  la
campaña de salud gratuita?
La campaña será en Carabayllo estará abierta al público este
sábado 8 de febrero de 2025 desde las 9 a.m. hasta la 1:00
p.m. Los especialistas en medicina estarán en la Plaza de
Armas de Raúl Porras Barrenechea.

Carabayllo: ¿Qué servicios estarán
disponibles en la campaña de salud
gratuita?
Una  serie  de  especialidades  se  habilitarán.  Para  recibir
atención, solo necesitarás tu DNI:

Medicina general: Se realizarán consultas básicas para
evaluar  problemas  de  salud  frecuentes,  prevenir
enfermedades y ofrecer orientación médica personalizada.
Profesionales  de  la  salud  diagnosticarán  a  los
asistentes y brindarán recomendaciones para mejorar su
bienestar.
Vacunación: Se aplicarán vacunas para niños y adultos,
asegurando  la  protección  contra  enfermedades
contagiosas. Este servicio es clave para la prevención y
el cuidado de la salud comunitaria.
Pediatría y descarte de anemia: Se ofrecerán consultas
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pediátricas con un enfoque especial en la detección de
anemia  infantil.  Los  padres  recibirán  asesoría  sobre
prevención y tratamiento para garantizar el bienestar de
sus hijos.
Análisis  de  laboratorio:  Se  realizarán  pruebas  de
glucosa  y  colesterol  en  ayunas,  fundamentales  para
detectar  afecciones  como  la  diabetes  y  problemas
cardiovasculares.  Estos  exámenes  permitirán  una
intervención  temprana  si  es  necesario.
Odontología:  Se  llevarán  a  cabo  revisiones  dentales,
limpieza y orientación sobre el cuidado bucal. Además,
los asistentes recibirán información clave para mantener
una  buena  higiene  dental  y  prevenir  problemas
odontológicos.
Dermatología: Se ofrecerán consultas especializadas para
el diagnóstico y tratamiento de diversas afecciones de
la piel.
Nutrición:  Los  asistentes  podrán  recibir  asesoría
nutricional  para  adoptar  hábitos  alimenticios
saludables.  Se  brindarán  recomendaciones  sobre  dietas
equilibradas y prevención de enfermedades relacionadas
con la alimentación.
Oftalmología: Se realizarán evaluaciones visuales para
detectar problemas de visión a tiempo. En caso de ser
necesario, se ofrecerán recomendaciones y derivaciones a
especialistas.
Veterinaria: Se atenderá a mascotas mediante consultas
generales y orientación sobre su cuidado. Los dueños
recibirán  consejos  para  garantizar  la  salud  y  el
bienestar  de  sus  animales.

¿Cuántos Hospitales de Solidaridad
hay en Lima?
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Cercado de Lima – Camaná
Cercado de Lima – Mirones
Chorrillos
Comas
El Agustino
Rímac – Amancaes
Rímac – Metro UNI
San Juan de Lurigancho
San Juan de Miraflores
Santa Anita
Surquillo
Villa El Salvador
Villa María del Triunfo

LEE MÁS:
Errores comunes al intentar comer saludable y cómo evitarlos

CONOCE NUESTRO TIKTOK:
@camaracomerciolima ¿Qué distrito de Lima es el más caro para
vivir?  ���  #camaracomerciolima  #viralperu  #limaperu
#alquilerenlima ♬ Crystal Waters Gypsy Woman (Live) – Dj
djacky mix
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